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¡Usa esta carta para decirle a tu familia algo que aprendiste hoy sobre la seguridad 

de los cascos cuando montas bicicleta! Empieza una conversación leyendo 

esta carta cuando se sienten a la mesa para cenar.
Querido/a _________________________,

En la escuela aprendimos sobre la seguridad de los cascos cuando montamos bicicleta.  Hoy aprendí que:

______________________________________________________________

______________________________________________________________
______________________________________________________________

______________________________________________________________
Es importante usar un casco al montar bicicleta porque_____________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________


La Promesa de Strap and Snap

Yo ______________________, prometo usar siempre un casco cuando monte bicicleta, patines de cuchilla o patineta. Yo entiendo que el usar un casco y el seguir otras reglas de seguridad en la carretera me protegerán de una lesión en la cabeza.

Firmado____________________________________________ Fecha:__________________

Firma del padre/madre________________________________________________________________

¡Muestra esta promesa a tu maestra y recibe gratis un farol de seguridad relampagueante

para un regalo! 
